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URSIONISMO

Rocca San Felice(AV) — Borgo medievale, Mefite e Valle d’Ansanto

Gruppo Montuoso

Data

Direttori

Difficolta’

Dislivello +
Durata
Lunghezza
Tipologia
Ritrovo
Partenza
Punti acqua
Percorso
Itinerario
Criticita’
Allenamento

Attrezzatura

Partecipazione

Note

Dorsale Appenino Campano
Sabato 17 Agosto 2024

ASE Alessandro Garofalo —(3475419152)
AE — AEAI Michele Renna — (3489150526)

500 m

4,30 h

10 km

Anello

Piazzale Santa Felicita, Rocca San Felice, 40.969666 N, 15.150638 E
16:30

nessuno

30 % asfalto 70% mulattiera

IGM 1:25.000

nessuna

Adatto a tutti

CONSIGLIATA: bastoni telescopici da trekking, dotazioni personali di acqua (2L almeno) e
integratori, ricevitore GPS o smartphone con I'app GeoResQ installata, bussola cartografica,
OBBLIGATORIA: scarponi da trekking (alti) con suola vibram o simile, torcia frontale

Chi aderisce all’attivita escursionistica accetta il programma proposto e dichiara che I'aderente é a
conoscenza delle caratteristiche e difficolta dell’escursione, che ha abbigliamento e attrezzatura
adeguati e sufficienti, che ha valutato che la stessa & conforme alle proprie capacita tecniche e
attitudini fisiche e che non ha patologie tali da renderlo non idoneo all’attivita proposta.

Si raccomanda di portare con se attestazione di iscrizione al CAl per I'anno 2023 (bollino o tessera
elettronica recuperabile dalla sezione my CAl del sito CAl) pena esclusione dall’escursione.

Per PARTECIPARE e’ OBBLIGATORIO prenotarsi chiamando i direttori di escursione

Lescursione si inserisce nella manifestazione Startrekking che prevede momenti culturali durante il

percorso. Per questa escursione & previsto anche un campeggio notturno in localita Santa Felicita
allietato da musica e cena con prodotti tipici locali
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Note descrittive

Partenza dal piazzale antistante la chiesa di Santa Felicita alla volta della Mefite per il sentiero boschivo.

Raggiunto il punto panoramico che apre sulla Valle mefitica d’Ansanto, scopriremo usanze degli osci grazie all’aiuto de
I’'Osco Rabel.

Il cammino ci condurra al laghetto ferroso e i pozzi sulfurei sulla salita verso il parco eolico, e dopo aver raggiunto la
localita Macchia si aprira il sentiero per il Borgo Medievale, che raggiungeremo dal versante ovest.

La salita dal “Pisciolo” attraverso le rocce della Rocca, molto suggestiva, ci condurra all’ingresso del paese.

Dopo una visita allo splendido Borgo Medievale e alla Rocca che lo sovrasta, si riprendera il cammino dal versante
Ovest per rientrare a Santa Felicita attraversando la localita Toriello.

Il sentiero campestre incrocia la strada asfaltata che condurra a Santa Felicita.

Cena e momento ricreativo, campo notturno per chi vuole ammirare I'alba da questa piccola finestra d’Irpinia.
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