Club Alpino Italiano

Sezione di Napoli
Fondata nel 1871

Domenica 21 luglio 2024

Parco Nazionale della Majella

Monte Rotella (2129 m) da Pescocostanzo

Direttori

Escursione
Dislivello
Quota massima
Durata
Cartografia

Equipaggiamento

Colazione, Acqua
Trasporti
Appuntamento
Iscrizione
Criticita
Descrizione del
percorso

Elvira Cherubini ASE 339 4063825
Davide Pronio ASE 339 3456326

AR - Difficolta E — Percorso 14 km circa

730 m

2129 m

5 ore soste escluse

Carta escursionistica Parco Nazionale della Majella - ed. Il Lupo 1:25.000.

Scarpe da montagna a caviglia alta, bastoncini telescopici, giacca a vento,
mantella impermeabile, maglia di pile, guanti, cappello da freddo e da sole,
lampada frontale, occhiali da sole, crema protezione UV, ricambio da lasciare
in auto in caso di (probabile) pioggia pomeridiana.

Al sacco; acqua da portare, almeno 2 litri.
Auto proprie.

contattare i direttori di escursione

Entro venerdi 19 aprile, ore 20.

Nessuna. Puo fare caldo, oppure esserci vento o anche nuvolo. Attenzione
all’affaticamento da disidratazione!

Il percorso inizia dagli impianti di sci di Pescocostanzo e non presenta alcuna
particolare difficolta se non la pendenza iniziale e percio € una vetta raggiungibile
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con un lungo percorso di cresta che pur essendo totalmente esposta al sole, &
comunque molto ventilata.

Si parte dal piazzale degli impianti sciistici e si segue il segnavia che indica l'inizio
del sentiero. Il tracciato di salita € evidente e segue il percorso della pista da sci
lungo una strada sterrata che con due tornanti passa sotto la seggiovia Vallefura.
Dopo circa un'ora di salita si arriva nei pressi della stazione sommitale della
seggiovia lungo la cresta. Da qui ci dirigiamo verso nord, dal lato opposto della
seggiovia seguendo il sentiero segnato da segnavia rossi e rossi-bianchi. La
cresta si svolge con un percorso in saliscendi ed in leggera pendenza
raggiungendo cosi I’'anticima del Rotella denominata Cima della Fossa (ca. 1.970
m) e successivamente la vetta vera e propria (2.129 m oltre la quale € presente
un'anticima nord con memoriale dedicato agli Alpini. Il ritorno si svolgera per la
stessa strada dell’andata.

La cima del monte Rotella appartiene del gruppo della Majella ed & separata dalle
cime principali del massiccio dalla valle Peligna. Dalla vetta e in un continuum di
percorso sommitale & possibile ammirare tutt'intorno la maestosita dell’intero
gruppo godendo del bel panorama sulle valli sottostanti: la valle dell’Alto Gizio e
I’Altopiano delle Cinquemiglia.

Escursione aperta ai non soci CAl

Gli Accompagnatori CAIl si riservano la facolta insindacabile di escludere le persone non ritenute
adeguatamente allenate e/o insufficientemente equipaggiate e di apportare variazioni al percorso in
funzione delle condizioni meteorologiche ed ambientali.



