¢ ! 5
SR SABATO 7 OTTOBRE 2023 SRR

DA FORIA A CAPODIMONTE PASSANDO PER IL PARADISIELLO

Km 7,15 - Tempo 2,5 ore escluse soste - Dislivello +120, -120 - Difficolta: T — Direttori: Luigi Scarpato: 339
493 6906 — Ciro Teodonno: 333 4742944

Appuntamento a porta San Gennaro (via Foria). Da qui raggiungeremo via dei Miracoli da dove iniziera la
salita verso Capodimonte, lungo il percorso incontreremo le chiesa di Santa Maria dei Miracoli e di Santa
Maria degli angeli alle croci.

Poco dopo una deviazione dal percorso ci condurra in un piccolo paradiso, ovvero il paradisiello una zona
all'interno della citta che conserva ancora aspetti rurali, scorci tipici e panorami mozzafiato.

Poco dopo scopriremo un villino liberty incastonato in un palazzo ottocentesco. Subito dopo la chiesa di
Sant’Eframo vecchio e il convento dei frati cappuccini.

Da qui saliremo imboccheremo la “salita dei prevetarielli” , e passando al di sotto della tangenziale
raggiungeremo via ponti rossi. Dopo un breve tratto di strada raggiungeremo il santuario del Volto Santo. Da
qui raggiungeremo la porta grande del Bosco di Capodimonte per poi iniziare la discesa a traverso il
“Moiariello” e raggiungere la “Sanita” nei pressi di via cristallini, da qui devieremo riprendendo per un tratto
la salita Capodimonte per osservare alcune cavita tufacee adibite alle piu disparate attivita e se la fortuna ci
assiste una delle meraviglie della sanita: la scala ellittica di Palazzo Santoro scavata interamente nel banco
tufaceo.

Per ritornare al punto di partenza imboccheremo via Santa Maria Antesaecula dove nacque Toto, per poi
raggiungere palazzo Sanfelice e dopo, una solta dolce, il Palazzo dello Spagnuolo.

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA SOLO PER | SOCI CAl ENTRO E NON OLTRE LE ORE 20.00 DI VENERDI’ 6
OTTOBRE.

Attrezzatura necessaria:

-OBBLIGATORIA: scarpe idonee alle lunghe passeggiate; indumenti idonei alla stagione; protezione da
pioggia/vento

-CONSIGLIATA: dotazione personale di acqua (almeno 1L).
AVVERTENZE

a) | tempi di percorrenza sono calcolati in eccesso.



b) | Direttori di escursione si riservano di modificare in tutto o in parte l'itinerario in considerazione delle
condizioni meteorologiche e/o in caso si determino situazioni pericolose.

c) | Direttori per la loro responsabilita si riservano di escludere dalla propria escursione i partecipanti
non adeguatamente attrezzati e allenati.

d) | partecipanti sollevano i Direttori e la Sezione da qualsivoglia responsabilita per qualsiasi incidente
o inconveniente dovuti alla propria personale imperizia o alla mancata osservanza delle regole dell’andare in

montagna
e) | partecipanti siimpegnano a rispettare rigorosamente gli orari stabiliti dal Direttore di escursione.

NB: L’escursione si fara anche in caso di pioggia, con allerta meteo che non superi quella di colore giallo e
comungque a discrezione dei direttori di escursione.



