Club Alpino Italiano ca
NA - SS Roccarainola : o

S
CURSIONISMO

CAI NA
SS Roccarainola

Da Roccarainola (NA) a Ospedaletto D’Alpinolo (AV)
Partenio Skyline Il edizione

Gruppo Montuoso  Partenio

Data Sabato 10 e Domenica 11 Giugno 2023

Direttori AE — AEAI Michele Renna — (348 9150526)
ASE Flaviano Renna —(328.3144528)

In collaborazione con

iegrdo per chiicompleta
» oltsl B

Difficolta’ EE (Escursionisti Esperti)

Dislivello + 3000 m

Durata 20 ore (con soste)

Lunghezza 45 km

Tipologia T (Traversata)

Ritrovo In prossimita’ del comune di Roccarainola Via Roma, 1,

Link https://goo.gl/maps/5WPwnHPa7SkW51Ng6

Partenza 20:00

Punti acqua Saranno inseriti due punti acqua a 1/3 e 2/3 del percorso a cura di Cervinara Trekking
(localita’-> Ciglio di Cervinara, Sopra LArenella)

Percorso terreno/erba 90%, 5% asfalto, 5% roccette

Itinerario IGM 1:25.000 Carta Sentieri Partenio —ed.2012 - CAl

Criticita’ Nessuna in particolare, a parte qualche tratto in forte pendenza e fuori sentiero (**)
Allenamento Adatta ad escursionisti allenati (*) che hanno familiarita’ con questo tipo di sforzi

fisici e mentali

Attrezzatura OBBLIGATORIA: scarpe da Trail/pedule da Hiking, torcia frontale, indumenti di
protezione da pioggia/vento, bastoni telescopici da trekking, sacco bivacco outdoor
CONSIGLIATA: dotazioni personali di acqua per la prima parte, colazione a sacco,
barrette energetiche, sali minerali, ricevitore GPS o smartphone con I'app GeoResQ
installata, bussola cartografica (Suunto), power bank, radio PMR

Partecipazione Per PARTECIPARE e’ OBBLIGATORIO prenotarsi chiamando i direttori di escursione
entro Giovedi 8 Giugno ore 20:00

(*) escursionisti con allenamento in grado di salire 300/350 m di dislivello in 1 h - (QUADERNO DI ESCURSIONISMO N. 1 — CAl)
(**) I direttori si riservano di modificare parzialmente I'itinerario in caso di criticita’ che compromettano la sicurezza



https://goo.gl/maps/5WPwnHPa7SkW51Ng6

Note descrittive

Il edizione della Skyline Partenio, escursione evento nata con SS CAl di Roccarainola. La nostra montagna prima di tutto,
conoscerla e viverla. Si toccheranno tutte le cime piu' alte della dorsale del Partenio per 45 km con dislivello positivo fino a
3000 m. In parte su sentieristica CAl, come il Sentiero Italia e parte fuori sentieri ufficiali. Parte del percorso e’ stato
effettuato da Giustino Fortunato (9 giugno 1878 partendo da Cervinara). Bivaccheremo a Ciesco Alto nel wild per qualche
ora aspettando I'alba. Prenotazione obbligatoria, utile per gestire i punti acqua e il collegamento a fine escursione.

Localita' e cime toccate (toponimi): ) )
Comuni attraversati:

- Roccarainola - Roccarainola (NA)

- Foresta demaniale di Roccarainola - Paolisi (BN)

- Punta Calvarina (cima piano maggiore) - Rotondi (AV)

- Piana del Fieno - Cervinara (AV)

- Cima Recuorvo - Avella (AV)

- Ciglio di Cervinara - San Martino Valle Caudina (AV)

- Pannarano (BN)
- Sperone (AV)

- Tuppo Tuotolo

- Tuppo Alto ' )
pi di Raill - Pietrastornina (AV)
!ano ' Raptio - Sant'Angelo a Scala (AV)
- Ciesco Alto

- Summonte (AV)

- Mercogliano (AV)

- Porca delle Pere - Ospedaletto d'Alpinolo (AV)
- Cima Valle di Piedimonte

- Croce di Puntone

- Ciesco Bianco

- Cima monti d'Avella (cima del Partenio)
- Toppa Riviezzo

- Sopra |'Arenella

- Monte Vallatrone

- Toppa Cesina

- Monte Partenio (cima Cupitelle)

- Monte Vergine

- Trocchio

- Santuario di Monte Vergine
- Ospedaletto d'Alpinolo
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