
COMITATO SCIENTIFICO REGIONALE 
 

 

ITINERARI CULTURALI PIANTE MEDICINALI IN CAMPANIA 

-LA MONTAGNA CHE CURA- 

 

Il Comitato Scientifico Regionale, per il 2017, promuovere la conoscenza delle piante ed erbe medicinali 
delle nostre montagne attraverso una serie di escursioni a tema. 
In passato la conoscenza delle piante medicinali era determinante per risolvere piccole problematiche 
quotidiane e, a volte, anche  per la sopravvivenza di  intere comunità. Queste pratiche e tradizioni,  legate 
alla cultura tipica di una specifica area geografica,  ancora oggi sopravvivono  grazie soprattutto alle 
testimonianze orali, tramandate da una generazione all’altra. In un contesto di comprensione  e studio del 
proprio territorio, esse meritano di essere riconosciute a pieno titolo come Patrimonio Culturale 
Immateriale. Il nostro fine,  è quello di rievocare e conservare queste conoscenze considerandole  come 
ricchezza culturale che distingue l’identità del nostro territorio. 

 

Programma di attività per la conoscenza delle piante officinali della medicina popolare del CSR 

 

Sabato 21 gennaio Visita al giardino di Minerva, Hortus Sanitatis. Salerno 
   Graziana Santamaria (335 5421455), Anna Maria Martorano (338 9498941) 
Sabato 1 aprile  Passeggiata di Parmenide,  da Ceraso a Velia   
   Enzo Di Gironimo (347 0963667), Vilma Tarantino (333 2530525) 
Sabato 13 maggio Profumi  e colori di primavera,  intorno al lago del Matese 
   Pierpaolo Tamasi (393 3325349), Pasquale La Cerra (335 6874366) 
Sabato 24 giugno Il suono della terra, eremo di San Michele a Foglianise 
   Michelina De Cicco (339 4238446), Vittoriano De Cicco (333 3645003) 
Sabato 9 settembre Amalfi, valle dei mulini e riserva delle ferriere 
   Anna Maria Martorano (338 9498941), Ferdinando della Rocca (333 4966122) 
Sabato 7 ottobre Il giardino alpino dell’abbazia di Montevergine 
   Luigi Iozzoli (335 5645512) Annalisa Salese (335 5645512) 
Sabato 25 novembre Convegno “Erbe Medicinali dell’appennino Campano” 

Vilma Tarantino (333 2530525), Michelina De Cicco (339 4238446), Agostino 
Esposito (339 4006786) Pasquale La Cerra (335 6874366) 
 
 
 

 
 

 

www.appenninocampano.org 

Per informazioni e iscrizioni: 
Vilma Tarantino 333 2530525,  Enzo Di Gironimo 347 0963667, Anna Maria Martorano 338 9498941,  Michela De Cicco 339 4238446,  
e i  direttori di ogni specifica escursione 

 


