
   

          

 CLUB ALPINO ITALIANO     

              SEZIONE DI ISERNIA 

 

 

Data
(1) 

 26 giugno 2016  INTERSEZIONALE CAI NAPOLI 

Escursione 
(2)

         
 

Sorgenti del Volturno-Rocchetta Alta-Chiesa S.M. delle 

Grotte-Sorgenti del Volturno  

Referente 
(3) 

 PONTARELLI REMO 389 9323223         CAI ISERNIA   

NERI FABIO 338 7599127       CAI ISERNIA 

MEROLA SIMONE 393 1971038  CAI NAPOLI                

 

Difficoltà e tipo di 

escursione 
(4)

 

 

T / E 

  

 

Località 
 (6)

: ROCCHETTA A VOLTURNO 

Durata escursione (tempo escluso soste) 
(9)

:
   

ore  4,00 circa per una distanza di circa 8 km. 

 

 

Equipaggiamento 
 

Scarponi o scarpe con suola idonea, pantaloni da trekking, pile leggero e/o pesante, primo strato traspirante, 

secondo strato pile leggero, terzo strato giacca impermeabile, zaino, cappello, guanti, crema solare, occhiali 

da sole, borraccia.  

 
 

Descrizione del percorso (12)
: Appuntamento presso la piazza San Domenico di Rocchetta a Volturno, possibilità 

di visita del museo sulla II guerra mondiale in attesa dei soci provenienti da Napoli, trasferimento in auto presso le 
Sorgenti del Volturno breve spiegazione sugli impianti  dell’ex Ente Autonomo Volturno e partenza per 
l’escursione verso il borgo abbandonato di Rocchetta Alta. Breve visita guidata al borgo con proseguimento verso 
la chiesa rupestre di Maria SS  delle Grotte con visita del sito. Ripartenza fino a Rocchetta a Volturno lambendo il 
bacino della centrale idroelettrica e proseguimento fino al punto di partenza: le Sorgenti del Volturno ove è 
previsto un pranzo all’aperto a pagamento costo Euro 15. Nel pomeriggio possibilità di autonoma visita alla vicina 
Abazia di San Vincenzo. 
 
 

Per adesioni ed informazioni 

contattare i referenti entro  

 LE ORE 19 DEL VENERDI PRECEDENTE 

E’ TASSATIVO COMUNICARE LA EVENTUALE VOLONTA’ 

DI USUFRUIRE DEL PRANZO ALL’APERTO PRESSO LE 

SORGENTI DEL VOLTURNO AL COSTO DI EURO 15,00 

Appuntamento e partenza
(13)

:
 

Piazzal San Domenico Rocchetta a Volturno domenica 26 giugno 2016 ore 

09:00 

Spostamenti 
(15)

: Mezzi propri 

Partenza escursione 
(16)

: contattare il direttore di escursione 

Rientro previsto 
(17)

: ORE 16:00 
 

L’adesione all’attività si concretizza confermando al referente la propria partecipazione entro i termini sopra indicati e intende 

l’accettazione senza condizioni del programma proposto, che l’aderente è a conoscenza delle caratteristiche e difficoltà 

dell’escursione, che ha abbigliamento e attrezzatura adeguati e sufficienti, che ha valutato che la stessa è conforme alle proprie 

capacità tecniche e attitudini fisiche e che non ha patologie tali da renderlo non idoneo all’attività proposta. Pertanto l’aderente 



   

solleva il referente-accompagnatore e la Sezione da ogni responsabilità per qualsiasi incidente o inconveniente dovuti alla propria 

personale imperizia e alla mancata osservanza delle regole dell’andare in montagna. Il referente-accompagnatore, per le proprie 

responsabilità, si riserva di escludere tutti coloro che non siano adeguatamente attrezzati e allenati e che non siano in regola con 

l’iscrizione al CAI e quindi in regola con la relativa copertura assicurativa prevista. Inoltre si riserva di variare in parte o del tutto il 

percorso o di annullare l’escursione a fronte di reale necessità oltre che per avverse condizioni climatiche. 
 

 


